
SIMPLIFIED CHINESE

为什么我的伴侣都需要 

接受衣原体治疗？ 

这样可以避免他们出现严重健康问

题、将感染再次传染给您或传播给

其他人。 

伴侣衣原体治疗也称为 “患者交付

伴侣治疗法” (简称 PDPT)，是一种

快速便捷的方式，让性伴侣无需面

诊医生即可接受衣原体治疗。 

PDPT 如何运作？ 

您的医生已为您提供阿奇霉素

(azithromycin) 药物，用于给过去 6 

个月内的任何性伴侣服用。 

如何告知我的性伴侣 

我曾接受过衣原体治疗？ 

向他们说明您已被确诊并治疗过一种

名为衣原体的感染。该病通过性行为

传播，因此他们也可能有此感染。 

鼓励所有伴侣阅读您提供的 “伴侣资

讯” 材料。 

需要帮助做准备吗？ 

请访问Play Safe 网站查看 “与伴侣沟

通” (Talk to your Partner) 的方法。 

这种药物能治疗所有性传播感
染吗？ 

不能。本药物仅用于治疗衣原体感

染。因此您的伴侣也必须就医检测

其他性传播感染 (包括艾滋病毒

HIV)。 

如果伴侣已怀孕或怀疑怀

孕怎么办？ 

服药前，您的伴侣应咨询医生。她

需尽快就医检测其他性传播感染，

这些 感染可能在妊娠及分娩期间传

播。 

给我的伴侣此种药物后 

我应该怎么做？ 

在您和当前伴侣完成治疗后 7 天内，

请避免任何性行为 (包括口交、阴道

性交或肛交)。在此期间发生性行为

可能导致再次感染衣原体。 

请于 3 个月后复查衣原体检测，确保没

有发生再次感染。首次感染衣原体后短

期内再次感染的情况很常见。 

如果伴侣不愿服药怎么办？ 

请告知伴侣，不接受治疗可能导致严重

的健康问题。 

伴侣应尽快就医接受衣原体及其他性传

播感染的检测与治疗，或拨打下方电话

咨询。在完成衣原体检测和治疗前，应

避免性行为或务必使用安全套。 

如果我无法将药物带给过去6个
月内所有性伴侣怎么办？ 

请告知您的医生，他们可协助联系您
的伴侣。 

如需更多资讯或帮助 

请致电 1800 451 624 或访问 

Play Safe 网站。 

playsafe.health.nsw.gov.au 

信息资料 (FACTSHEET)

为您伴侣提供衣原体治疗 

(Chlamydia treatment for your partner)

患者资讯 (Patient information) 

开处方医生： 

姓名: 

诊所: 

电话: 

接下来我应该怎么做？ 

1.自行服用药物。

2.服药后7天内避免性行为。

3.告知您过去六个月内的所有性

伴侣。

4.向过去六个月内的每位性伴侣

提供 PDPT 药物及伴侣资讯资

料单张。

5.鼓励他们前往医生或诊所接受

其他性传播感染检测。

6.三个月后复诊，重新检测衣原

体感染情况。




